
 

 

 



1.Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Чурилковская средняя школа " (далее - учебный план) для 

10-11 классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Чурилковская средняя школа ", разработанной в 

соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 

2.Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Чурилковская средняя школа " начинается 01.09.2023 и заканчивается 26.05.2023.  

Продолжительность учебного года в 10 классе составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10 класса проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 

классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной 

недели. Общий объем нагрузки в течение дня не превышает: 

- для обучающихся 8-11 классов - не более 8 уроков. 

Объем домашних заданий (по всем предметам): затраты времени на его выполнение не 

превышали (в астрономических часах):  

- в 10-11 классах - до 3,5 ч. 

    Плотность урока (отношение времени, затраченного на учебную деятельность, к общему 

времени) составляет:  

- для обучающихся 10-11 классов – 70-90%.  

Моторная плотность урока физической культуры – не менее 70% от общего времени урока (для 

всех классов).  

3. С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.  Продолжительность 

каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 

недель.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе. 

 

4.Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Чурилковская средняя 

школа " языком обучения является русский язык. 



    В связи с особыми условиями школы: сельская местность, малочисленность населения с 

преобладанием пострепродуктивного возраста, вследствие  чего, низкая численность детей 

школьного возраста, что обеспечивает формирования двух классов старшей школы (10 и 11 

классы) с небольшой численность учащихся, у которых  разная профессиональная 

направленность. 

На основе социального заказа родителей и учащихся в школе реализуется универсальный 

профиль, с изучением  с углубленным естественно-математическим  обучением. 

   Учебный предмет математического углубленного обучения представлен одним внутри 

предметным модулем: «Алгебра и начала анализа». 

   Учебный предмет естественного цикла представлен углубленным изучением   

«Биологии».  

С целью формирования навыков самостоятельной работы введен курс «Индивидуальный 

проект» (1 ч. в неделю). Итоговый индивидуальный проект представляет собой особую форму 

организации деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект). 

     Индивидуальный проект выполняется  обучающимися самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов 

курсов в любой избранной области деятельности (познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной).  

  Результаты выполнения индивидуального итогового проекта должны отражать: 

- сформированность навыков коммуникативной, учебно-исследовательской деятельности, 

критического мышления; 

- способностью инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной деятельности; 

- сформированность навыков проектной деятельности, а также самостоятельного применения 

приобретенных знаний и способов действий при решении различных задач, в том числе 

внеучебных, используя знания одного или нескольких учебных предметов или предметных 

областей; 

- способность постановки цели и формирования гипотезы исследования, планирования работы, 

отбора и интерпретации необходимой информации, структурирования аргументации 

результатов исследования на основе собранных данных, презентации результатов, 

использования правильной терминологии, аналитической и оценочной деятельности. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного или двух лет как в 

рамках учебного времени при изучении того или иного предмета, так и в рамках внеучебной 

деятельности и должен быть представлен в виде завершенного учебного исследования или 

разработанного проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, 

инновационного, конструкторского, инженерного, иного в рамках промежуточной аттестации 

или другого образовательного события в школе или за ее пределами. 

 

 

Предметная область 

Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2  

Литература 3  

Иностранные языки Иностранный язык 3  

Математика и 

информатика 

Алгебра (углубленное изучение) 4  

Геометрия 2  

Вероятность и статистика 1  

Информатика 1  

Общественно-научные 

предметы 

История 2  

Обществознание 2  

География 1  

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2  

Химия 1  

Биология (углубленное изучение) 3  

Физическая культура и Физическая культура 3  



основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1  

----- Индивидуальный проект 1  

Итого 32  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

НВП 1  

Технология      1  

Итого 2  

ИТОГО недельная нагрузка 34  

Количество учебных недель 34  

Всего часов в год 1156  

 

5.Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Чурилковская 

средняя школа ".  

Среднее общее образование. 

класс статус класса учебный 

предмет 

форма 

промежуточной 

аттестации 

периодичность 

промежуточной 

аттестации  

10 общеобразовательный русский язык диктант  раз в учебный год 

10 общеобразовательный литература тестирование раз в учебный год 

10 общеобразовательный английский язык тестирование раз в учебный год 

10 общеобразовательный математика контрольная работа раз в учебный год 

10 общеобразовательный информатика тестирование с 

использованием 

ИКТ 

 раз в учебный год 

10 общеобразовательный история тестирование раз в учебный год 

10 общеобразовательный география тестирование раз в учебный год 

10 общеобразовательный обществознание тестирование раз в учебный год 

10 общеобразовательный биология тестирование раз в учебный год 

10 общеобразовательный физика контрольная работа раз в учебный год 

10 общеобразовательный химия контрольная работа раз в учебный год 

10 общеобразовательный МХК защита проектов раз в учебный год 

10 общеобразовательный технология защита проектов раз в учебный год 

10 общеобразовательный индивидуальный 

проект 

защита проектов раз в учебный год 

10 общеобразовательный ОБЖ тестирование раз в учебный год 

10 общеобразовательный физкультура уровень физической 

подготовленности 

2 раза в учебный 

год 

 

 

6. МБОУ «Чурилковская СШ» соблюдает гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания, 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 



Федерации от 28.01.2021 № 2, в части веса ежедневного комплекта учебников и письменных 

принадлежностей:  

- 10-11 классов – не более 4 кг. 

 

7.Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения основной образовательной 

программы среднего общего образования составляет 2 года. 
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